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Kesaisen

raikas
Lumene
Quick & Chic
-kynsilakka,
sdvy 66
Perhosia
’_. : - vatsassa.
e 8,40 e.
POUR LES PIEDS
WOMEE Piristavasti min-
Al
) tulta ja appelsii-
il o ey nilta tuoksuva
MAVALA Scholl Raikastava
-jalkakylpy vir-
kistad ja deodoroi ~
jalat. 7,30 e.
Jalat pysy-
vét kuivina
ja miellytta-
van tuntuisina
kuumassakin
sddssd Mavala
Talcum Pow-
der For Feet
-jalkatalkin J
avulla. 13 e. N
AHAVA:-.
LCN Aroma
Effect-Peeling _——
sopii jalkojen
ja muunkin
vartalon ihon
kuorintaan.
Todella
kosteuttava
merisuola- Sopivanpaksuinen Mm %;‘
6ljyseos tuoksuu  ja nopeasti imey- Crime T
ihanasti hunaja-  tyva Ahava Sour- R s
melonille. ce Mineral Foot
28,50 /100 ml,  Cream -jalkavoide
pehmentia tehok- 100 miw 24 R

kaasti ja rauhoit-
Tweezerman taa levottomia jal-

Pedro Callus % koja. 15 /100 ml.
Stone ~-keraa-

minen jalka-
raspi silottaa
kovettumat ja
putsaa
nurmikon ja
mullan
varjaamat
jalkapohjat.
21,60 e
(www.carpe-
lancosmetics.

fi)
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Hohkakivi on raaspia
hellédvaraisempi kuorinta-
keino, Mikacos. 3 e.

Hiuspulmat
kuntoon

Kuivat hiukset

Kosteutta kaipaavat hiukset ovat karheat ja elottoman nakoiset.
Kesa saattaa kuivattaa normaalitkin hiukset. Hiukset kuivuvat myds
ian my&ta. Hoitoon sopivat kosteuttavat ja silottavat shampoot,
jotka sulkevat hiussuomut ja antavat kutreille joustavuutta ja kiiltoa.

Heikot hiukset

Katkeilevat, pérré6ntyvit ja vahingoittuneet hiukset tarvitsevat
rakennepaikkaavaa hoitoa. Vahingoittuneiden hiusten rakenne ei
korjaannu entiselleen mutta hius saadaan esteettisesti hyvaan kuntoon
oikeilla tuotteilla. Proteiinia ja keratiinia sisdltavat hoitotuotteet
tayttavat ja silottavat hiussuomut. Anti age -shampoot ravitsevat

ian tai pitkien hiusten idn vuoksi heikontuneita hiuksia.

Rasvoittuvat hiukset

Oljyinen hiuspohja kaipaa tasapainoa. Liian kuivattavat tuotteet saat-

tavat lisat4 talintuotantoa, siksi helldvarainen luonnonkosmetiikka sopii
hiuspohjan tasapainoittamiseen. Ala hiero hiustenhoitoainetta hiuspoh-
jaan. Kuivasamppoot poistavat éljyisyytta ja lisdavét hiusten tuuheutta.

Ohuet hiukset

Suomalaisilla on usein paljon hentoja hiuksia. Volyymisamppoot ja
hoitoaineet eivat sisélld kovin paljon hoitavia aineita, joten ne eivat
|dssdyta hiuksia. Valta vahapohjaisia muotoilutuottei-

ta. Joskus silikonittomien tuot-

teiden valinta voi auttaa, koska

silottava aine saattaa olla liian

raskasta ohuelle hiukselle.

Matrix Biolage Age
Rejuvenating Inten-
sive Masque -hoito-
naamio sopii my&s
varikasitellyille
hiuksille. Se kos-
teuttaa tehokkaasti
ja palauttaa hiusten
pehmeyden ja kiillon
tekematta hiuksia
raskaan tuntuisiksi. i e
17 /150 ml. ¥

Luomusampoo San-
te Lava Power hoitaa
hiuspohjan ongelmia
kuten rasvoittumis-
ta, kutinaa ja hilsetta.
Valko- ja rhassoul-sa-
.+ visekd puu-uutteet
hoitavat hiuksia ja
hiuspohjaa hellasti.
10,70 /200 ml.

Avon Advance Techni-
ques Age Retreat
-sarjan tuotteet sopi-
vat pitkille hiuksille ja
idn myotd haurastu-
neilla hiuksille. Kos-
teuttava ja hiuspoh-
jaa hoitava shampoo.
4,50 /200 ml.
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