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ﬂ Luonnosta

lee itse: Jojoba-vaniljahoitoaine

Sekoita ainesosat kierrekorkillisessa
purkissa. Laita vaniljatanko &ljyn joukkoon
ja anna imeytyad ainakin kolme pdivad.

Ald sdilytd purkkia jaakaapissa, silla muuten
jojobadljy jdhmettyy.

Levitd valmiste kuiviin hiuksiin ja anna
vaikuttaa ainakin tunnin ajan, mieluummin
koko yon. Voit levittaa-hoitoainettavain
latvoihin, mutta jos hiukset ovat todella
kuivat ja karheat, kédytd hoitoainetta
my6s muualla hiuksissa. Huuhtele
tavalliseen tapaan. Voit myos pestd
hiukset hoidon jalkeen.

Ohje Katie Spiersin kirjasta Luonnollinen
tie kauneuteen (Gummerus 1999).
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Vanilja (Vdniﬂa planifolia)

Vaniljan siemenkodista saatava
arvokas mauste tuo mieleen trooppiset
rannat ja herkullisen jaatelon,
Kosmetiikassa vanilja tunnetaan
ennen kaikkea tucksuaineena,
Erityisen suosittu se on 'kylpy-ja
vartalotuotteissa. Vaniljan aromaattista
oljyé voi kayttad tuoksulamipuissa
sellaisenaan tai muihin oljyihin tai
vartalotuotteisiin sekoitettuna;

Vaniljan lempeé# tuecksu rauhoittaa
ja rentouttaa mielta. Siksi se on
erityisen pidetty kylpyldissa ja
hoitoloiden tervetuloauloissa
rauhoittamaan kiireisen asiakkaan
mieli ennen hoitoa. x

Purkista

1. Korresin vartalovoi-
teessa tuoksuvat
luumu ja vanilja. Voide
pehmittda tehokkaasti
kuivia alueita, 150 ml,
19,90 £.

. Laveran alumiiniton
Body Spa Deodorant
Spray Coconut Dream
-deodorantti sisdltaa
orgaanista kookosta ja
vaniljaa, so ml, 1,60 €.

1. Avonin ruskeaa sokeria
ja vaniljaa sisaltéva Foot
Works -kuorintavoide

 tekee jalkojen ihon
_'-Pehmeéiksi. 75 ml, 6,50 €.

“Melvitan Vanille sucrée
edt on hurmaava ja tdy-
“teldinen luomutuoksu
‘vaniljan ystavalle,

1 100 ml, noin 25 €.

~ 5. Ayan Vanille Body Butter

* . on nimestaan huolimatta
- kasvoille tarkoitettu

| 'voide, joka kosteuttaa
" ja ravitsee aikuista ihoa,

b 50 ml, 35 €.
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